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Autonomía Personal y Vida Autónoma 
Prestación de un servicio integral a personas con discapacidad física que 

abarca las facetas de atención personal, apoyo en las actividades de la 

vida diaria, y autonomía personal para potenciar las capacidades de la 

persona y alcanzar el máximo nivel de autonomía. 

Terapia Ocupacional 
Entrenamiento en las actividades de la vida diaria (manejo de la silla de 

ruedas, transferencias, vestido…), intervención en miembro superior, 

adaptación del domicilio…, tanto en la sede de ASPAYM como en el 

domicilio de la persona. 

Psicología 

Servicio de psicología destinado a cubrir las necesidades de atención 

psicológica y emocional de los socios/as mediante sesiones individuales y 

talleres grupales en la sede de la entidad. 

Enfermería 

Asesoramiento e información sobre el manejo del intestino neurógeno 

(estreñimiento o incontinencia fecal), manejo de las diferentes 

alternativas terapéuticas, control y seguimiento, etc. 

 
 
 

¿Qué hacemos? 



 

 
 

 
 

 

 
 

 

¿Dónde estamos? 
C/ Martínez Molina, nº16 

C.P. 23004 - Jaén 

 
 

¡Contacta con nosotros! 
Teléfono: 689273207 

 
Mail: 

Presidente de ASPAYM Jaén 

Carlos Alberto Linares Molino 

info@aspaymjaen.org 

 

Más sobre ASPAYM Jaén… 
 

www.aspaymjaen.org 

Facebook: Aspaym 

Jaén Twitter: 

@Aspaym_Jan 

YouTube: Aspaym Jaén 

mailto:info@aspaymjaen.org
http://www.aspaymjaen.org/

